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Ieșiți din casă. Alegeți cât
timp aveți.
Runcu, Leaota și Bucegi: locuri apropiate, o zi la Peștera–Padina și
variante pentru vreme instabilă.

RUNCU PEȘTERA / PADINA TÂRGOVIȘTE / SINAIA



0 1  ·  C U P R I N S

Unde mergeți.
Trei zone, fiecare cu locurile ei clar numerotate.

03 Aproape de cazare
01 Cascada La Blide · 02 Vârful lui In · 03 Mănăstirea Adormirea Maicii Domnului

04 Peștera și Padina
Patru repere și trei trasee marcate: circuit, tură scurtă și variantă pentru drumeți
antrenați.

05 Cultură și interior
08 Curtea Domnească · 09 Muzeul Evoluției Omului · 10 Castelul Peleș · relaxare
la cazare

06 Harta completă
Hartă regională, detaliu separat pentru Runcu și indexul tuturor punctelor de
interes.
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0 2  ·  A P R O A P E  D E  C A Z A R E

Trei locuri din Runcu.
Puncte de plecare diferite, toate marcate separat pe hartă.

01 Cascada La Blide
Drumeție locală de câteva ore. Înainte de plecare, cereți gazdei punctul de
pornire recomandat și informații despre starea traseului.

CASCADĂ · TRASEU LOCAL

02 Vârful lui In
Punct de belvedere deasupra comunei, cunoscut pentru Crucea Eroilor. Traseul
tematic local cu punct albastru urcă prin Brebu și revine spre Runcu prin
Boagher.

PUNCT ALBASTRU · TRASEU TEMATIC LOCAL

03 Mănăstirea Adormirea Maicii Domnului
Primul segment al traseului 01MN58 urmează Valea Ialomicioarei până la
mănăstire: aproximativ 8,7 km din centrul Runcu, pe bandă albastră. Distanța
este pe un singur sens.

BANDĂ ALBASTRĂ · SEGMENT 01MN58
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0 3  ·  O  Z I  Î N  B U C E G I

Peștera și Padina.
O succesiune firească de opriri în Valea Ialomiței.

04 Lacul Bolboci  ·  05 Cheile Tătarului  ·  06 Platoul Padina  ·  07 Peștera Ialomiței

CIRCUIT · MEDIU

Lacul Ialomița –
Strungulița – Refugiul
Strunga – Padina
10,97 km · 3 h 17 · +471 m / −484 m

Traseu variat prin pădure, pajiște și creastă domoală.
Ultimul segment revine pe asfalt la punctul de plecare.
Marcaje multiple: folosiți fișa traseului.

DUS · MEDIU

Bolboci – Muntele Deleanu
4,50 km · 2 h · +387 m
Triunghi roșu. Pentru retur pe același traseu,
calculați aproximativ dublu.

DUS · MEDIU/DIFICIL

Hotel Peștera – Șaua
Doamnele
4,93 km · 2 h 45 · +731 m
Scurt, dar solicitant. Munții Noștri îl marchează
inaccesibil iarna.

Surse trasee: Munții Noștri — „Circuit Lacul Ialomița…”, 01MN43, 01MN44 și 01MN58; verificate în august 2026. Datele sunt
orientative. Verificați marcajele, vremea și accesul în ziua plecării. Foto: Xulescu g, CC BY-SA 4.0 · Clay Gilliland, CC BY-SA 2.0.

LACUL BOLBOCI PEȘTERA IALOMIȚEI

VALEA IALOMIȚEI 04 / 08



0 4  ·  C U LT U R Ă  Ș I  I N T E R I O R

Când nu mergeți pe traseu.
08–09 ·  TÂRGOVIȘTE

Curtea Domnească și
Muzeul Evoluției Omului
Două obiective apropiate în centrul orașului.
Verificați programul Complexului Național
Muzeal înainte de plecare.

10 ·  SINAIA

Castelul Peleș
Alocați suficient timp pentru drum și vizită.
Programul, tipurile de tur și perioadele de
închidere se verifică oficial.

INTERIOR ȘI RELAXARE 05 / 08

LA PROPRIETATE

Relaxare la cazare
Saună, salină, ciubăr, jocuri și o masă lungă împreună. O
zi liniștită poate rămâne cea mai bună zi a sejurului.







H A N U L C U  B R A Z I R U N C U  ·  D Â M B O V I Ț A

Ghidul împrejurimilor
hanulcubrazi.ro/imprejurimi

0756 063 206

Strada Brebului 5 · Runcu · Dâmbovița

Accesul, vremea și programele se pot schimba. Verificați informațiile în ziua plecării.
Ediție august 2026


